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Eva­Maria Popp ist Herausgeberin des Buches „Das macht Sinn“ 
Das Buch wendet sich an Leser, 
die ein sinnvolles Leben führen 
wollen, die aus der Streßfalle 
aussteigen und auf der Suche nach 
einem verantwortungsbewussten Um­ 
gang mit sich selbst sind. Es informiert 
umfassend und ganzheitlich, wie sich 
Körper, Geist und Seele gegenseitig 
Beeinflussen. Eva­Maria Popp schreibt 
In diesem Buch unter anderem über die 
Sinne, über harmonisches und gesundes 
Wohnen, über Erfolg, Freizeit und unsere 
Zukunft. Die ISBN­Bestellnummer lautet: 
3­00­015388­8.


