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Das Buch zeigt auf beeindruckende Art und Weise, wie ein Mann mit fünfzig 
Jahren endlich erwachsen geworden ist und zu sich gefunden hat.

Der spannende aber auch steinige Weg eines erfolgsverwöhnten Sportlers zum 
erfolgreichen Geschäftsmann hat in fünf Jahrzehnten einige Dellen abbekommen. 

Eine Kindheit und Jugend im Zeichen des Fußballs – das Suchen nach der 
eigenen Position im Leben an der Seite des prominenten Bruder - das getriebene 
Streben nach Ruhm, Macht und Geld als junger Erwachsener - der Absturz ins 
Bodenlose und in die Insolvenz – der unermüdliche Kampf zurück ins Leben und 
schließlich das Ankommen bei sich selbst in der Mitte des Lebens. Ungeschminkt, 
schonungslos und entwaffnend offen - ehrlich und authentisch zeigt Axel Kahn 
wie es geht, erfolgreich zu werden, aber auch wie es nicht geht! Ein Buch, das 
Mut macht und neben einer spannenden Biographie ein wertvoller Ratgeber 
ist für Menschen, die in ihrem Leben etwas erreichen wollen. Ein interessantes 
Männerbuch, wodurch Mann sich selbst  versteht, das aber auch Frauen einen 
tiefen Blick in die Männerwelt gewährt.
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